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* g K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

MAS Sumpersky venkov, z.s. a MAS Horni Pomoravi, o.p.s.
Vas srde¢né zve na Rodi¢ovskou akademii v ramci
projektu ,MAP vzdélavani ORP Sumperk I1“ reg. ¢.: C2.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008588

WEBINAR: VYCHOVA DIVEK

OD DIVKY K ZENE

Termin konani: 26. 1. 2021

Cas: 17:00 - 19:00

Misto konani:  online - Vstup do Zoomu bude zaslan nejpozdéji den pred konanim akce
Lektor: Bc. Katefina Jurencakova

Cena: pro ucastniky ZDARMA, piné hrazeno z projektu MAP II

Jak pfistoupit k vychové naSich dcer, aby mély mozZnost vyrlst z divky v
sebevédomou Zenu, ktera si rozumi a vi co od Zivota potrebuje?

TEMATA:

Co potiebuje holcicka 0 - 7

Co potiebuje dospivajici slecna 7 - 14

Co potiebuje dospivajici zena 14 - 21

Jak pracovat s proménou béhem dospivani. Co je to cykli¢nost a jak se projevuje u nasi dcer,
jak mizeme svym dceram lépe rozumét i v obdobi, kdy ndm rostou pred ocima. Jak pomoci
svym dceram dospét, jak je podpofit v narocnych tématech: plodnost, menstruace, sexualita,
antikoncepce.

Jak dcerdm podpofit jejich Zenskou (jinovou) esenci k harmonii a zdravi.

O LEKTOROVI:

Bc. Katefina Jurencdkovad - Lektorka a certifikovand poradkyné pfirozeného planovani
rodicovstvi. Podporuje a pomaha v oblasti antikoncepce, plodnosti, neplodnosti, cyklicnosti,
Zenstvi, partnerstvi a védomé sexuality.

Svou ucast potvrdte prosim do 25.1.2021 20:00 tady.
Kontaktni osoba: Ing. Zderika Mihulkovd, mihulkova@sumperskyvenkov.cz, tel: 728 321 495
Na setkani s Vami se tési realizacni tym MAP

Tento projekt je spolufinancovdn Evropskou unii a stdtnim rozpoctem CR.
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https://forms.gle/RWEgQqCe1i86DUuM8

